
 

 
 

 
#Видим_вселенную_в_каждом_ребенке

http://kraicentr.ru

https://www.facebook.com/kcpmss/
https://www.instagram.com/kcpmss/

https://vk.com/kcpmss

 

 
 

 

 

 

 

Íàöèîíàëüíûé ïðîåêò
 «Îáðàçîâàíèå» 

Ðåãèîíàëüíûé ïðîåêò
 «Ïîääåðæêà ñåìåé,

èìåþùèõ äåòåé» 

ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ ÐÎÄÈÒÅËßÌ:
ÊÀÊ ÏÎÌÎ×Ü ÏÎÄÐÎÑÒÊÓ

ÎÏÐÅÄÅËÈÒÜÑß Ñ 
ÏÐÎÔÅÑÑÈÅÉ

 

Образование

Служба консультативной помощи
родителям (законным представителям)

по вопросам развития и образования детей
КГБУ «Краевой центр психолого-медико-

социального сопровождения»

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Уважаемые родители! 
 

 

 

 

 

 

 

8-800-700-24-04

http://nach/kras-do.ru 

Нам важно ваше мнение!

Мы надеемся на активное                         
сотрудничество с вами!

Мы готовы ответить на вопросы,
связанные с развитием и образованием

ваших детей, и оказать вам консультативную
помощь на безвозмездной основе. 

Услуги психолого-педагогической,
методической и консультативной 

помощи по вопросам развития, обучения
и воспитания ребенка оказываются

опытными и высококвалифицированными
специалистами: методистами, учителями,

воспитателями, психологами, социальными
педагогами, логопедами и дефектологами. 

Специалисты будут работать с вами
по вашему запросу и по интересующей

вас тематике. 

Вы сможете оценить качество оказанной
услуги:

-заполнив анкету при встрече со 
специалистом;

-направив отзыв через сайт службы

email: sluzhba.konsultirovaniya@bk.ru 

Èçãîòîâëåíî çà ñ÷åò ãðàíòà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèÿ «
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé

 â öåëÿõ îêàçàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé 
è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé» ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà 

«Ïîääåðæêà ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé» íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå»

 

 

662100, г. Ачинск,
ул. Манкевича, д. 48 

Телефон: +7 (963) 268-10-52

664614, г. Канск,
ул. Куйбышева, д. 5 

Телефон: +7 (963) 268-10-53

662544, г. Лесосибирск,
ул. Победы, д. 39 

Телефон: +7 (963) 268-10-77

Контакты: 
 

660043,  г. Красноярск,

Телефон: +7 (963) 268-10-90
ул. Гагарина, д. 48а

662600, г. Минусинск,
ул. Ботаническая, д. 32, стр. 2
Телефон: +7 (963) 268-10-82

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Ïî äàííûì Ðîññòàòà, ïî ñïåöèàëüíîñòè ó íàñ
ðàáîòàåò òîëüêî îêîëî 40% íàñåëåíèÿ.
Öèôðû íå òî ÷òî íàìåêàþò, îíè êðè÷àò
î òîì, ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû âûïóñêíèêîâ
çðÿ ïîòðàòèëè íåñêîëüêî ëåò íà íåíóæíóþ
ó÷åáó.
Ïîìî÷ü ðåáåíêó ñ âûáîðîì – íîðìàëüíîå
æåëàíèå ðîäèòåëåé.

Âîïðîñ òîëüêî â òîì, êàê ýòî ñäåëàòü.
1. Âîñïèòûâàéòå â ðåáåíêå ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.
Ãëàâíîå ïðàâèëî ïðîñòîå: ðåáåíîê äîëæåí 
âûáðàòü ïðîôåññèþ ñàì. Òîëüêî ñàì ÷åëîâåê 
çíàåò, ÷òî åìó íóæíî. È òîëüêî òàê ðåáåíîê 
íå áóäåò îáâèíÿòü ðîäèòåëåé, åñëè ÷òî-òî 
ïîéäåò íå òàê, èëè äóìàòü, ÷òî óïóñòèë 
ñâîé øàíñ.

2. Ðàçáåðèòåñü, êàêèå ïðîôåññèè âîñòðåáîâàíû.
Òîëüêî íà ñàìîì äåëå âîñòðåáîâàíû, à íå 
ïðåñòèæíû. Âàì ïîìîãóò ñàéòû öåíòðîâ
çàíÿòîñòè è ñàéòû, ïîìîãàþùèå â ïîèñêå
ðàáîòû. Ñìîòðèòå íà âàêàíñèè.
Ïðîñìîòð âàêàíñèé ïîìîãàåò îöåíèòü ïîïó-
ëÿðíîñòü ïðîôåññèè, âîçìîæíóþ çàðïëàòó 
è òðåáîâàíèÿ ê ñîèñêàòåëÿì.

3. Ïîêàæèòå ïðîôåññèè èçíóòðè.
Ó âçðîñëûõ áîëüøîé êðóã çíàêîìûõ ñ ñàìûìè
ðàçíûìè ñïåöèàëüíîñòÿìè. Ïîïðîñèòå ñâîèõ
äðóçåé ðàññêàçàòü ðåáåíêó, ÷åì è êàê îíè
çàíèìàþòñÿ íà ðàáîòå. Âàæíî óñëûøàòü
î ñàìûõ îáû÷íûõ ïîâñåäíåâíûõ äåëàõ. 
Î ìíîãèõ ïðîôåññèÿõ ó íàñ ñìóòíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå. Ëó÷øå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé ïîá-
ëèæå, ÷åì ïîòðàòèòü íåñêîëüêî ëåò è ñòîëêíó-
òüñÿ ñ êîíôëèêòîì îæèäàíèÿ è ðåàëüíîñòè.
Ïîíÿòü, ïîòÿíåò ðåáåíîê èëè íåò, ìîæíî 
òîëüêî â áîåâûõ óñëîâèÿõ èëè õîòÿ áû âî âðå-
ìÿ îòêðîâåííîãî ðàçãîâîðà ñ ïðåäñòàâèòåëåì 
ïðîôåññèè.

4. Íàéäèòå âàðèàíòû ó÷åáû â äðóãèõ ãîðîäàõ
è ñòðàíàõ.
Çà÷àñòóþ ìû äàæå íå ïîäîçðåâàåì,
ãäå è êåì ìîæíî ðàáîòàòü, ïîíÿòèÿ íå
èìååì, êàêèå ñïåöèàëüíîñòè åñòü â âóçàõ
äàæå â ñîñåäíèõ ãîðîäàõ, íå ãîâîðÿ îá óíè-
âåðñèòåòàõ íà äðóãîì êîíöå ñòðàíû. È ñîâåð-
øåííî çðÿ. Êîíå÷íî, ïåðååçä ðåáåíêà â äðó-
ãîé ãîðîä – ýòî íå óâåñåëèòåëüíàÿ ïðîãóëêà
â ïàðê, ïîääåðæèâàòü ñòóäåíòà íà ðàññòîÿíèè
ñëîæíåå. Íî ýòî òîãî ñòîèò, åñëè ðå÷ü î 
ïðîôåññèè íà âñþ æèçíü.

5. Çàáóäüòå ïðî òåñòû ïðîôîðèåíòàöèè.
Îñîáåííî ïðî òå, êîòîðûå ðàñêèäàíû â 
Èíòåðíåòå. Îíè îñíîâàíû íà áàíàëüíûõ
âîïðîñàõ è íå ó÷èòûâàþò îãðîìíîãî êîëè÷åñ-
òâà ïðîôåññèé. Âûáîð áóäóùåãî íà îñíîâå
óñðåäíåííîãî òåñòèðîâàíèÿ – áåçûñõîäíîñòü,
êîãäà âîîáùå íåèçâåñòíî, ÷åì çàíÿòüñÿ.

6. Íå ïóòàéòå ëþáèìûé óðîê â øêîëå
è ïðîôåññèþ.
Ñòàíäàðòíàÿ ëîãèêà: õîðîøî äàåòñÿ ìàòåìà-
òèêà – èäè ó÷èòüñÿ íà «êîìïüþòåðùèêà»,
õîðîøî äàåòñÿ ëèòåðàòóðà – íà ôèëîëîãà,
íè÷åãî íå íðàâèòñÿ – òîãäà äàâàé íà ìåíåä-
æåðà, òàì ÅÃÝ ïî îáùåñòâîçíàíèþ. Çíàíèÿ
íóæíî ïîäãîíÿòü ïîä öåëü, à íå âûáèðàòü
ðàáîòó, èñõîäÿ èç çíàíèé. Âûáèðàòü íàäî
ïðîôåññèþ, êîòîðîé ðåáåíîê áóäåò çàðàáà-
òûâàòü äåíüãè, à íå ëþáèìûé ïðåäìåò.

7. Íå çàñòàâëÿéòå íåïðåìåííî ïîñòóïàòü
â âóç.
Åñëè ðåáåíîê åùå íå îïðåäåëèëñÿ, êåì áûòü,
äàéòå åìó âðåìÿ è âîçìîæíîñòü ïîäóìàòü,
êåì ñòàòü.
Íè÷òî (êðîìå ñòðàõà ïåðåä àðìèåé ó ïàðíåé)
íå ìåøàåò ïîñëå øêîëû ïîðàáîòàòü ïàðó ëåò,

ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðåàëüíîé æèçíüþ.
Åñëè íå ìîæåòå ïðåäñòàâèòü, êàê ïîñëå øêîëû
íå ó÷èòüñÿ, ïîïðîáóéòå êîëëåäæ. 
Òàì è ýêçàìåíû ïîïðîùå, è ñòîèìîñòü îáó÷å-
íèÿ ïîìåíüøå, è ãîòîâàÿ ïðîôåññèÿ ïîëó÷èòñÿ
áûñòðåå. Ïîâàëüíîå óâëå÷åíèå âûñøèì
îáðàçîâàíèåì íè ê ÷åìó õîðîøåìó
íå ïðèâîäèò.
×àñòî äèïëîì – ïðîñòî áóìàæêà, çà êîòîðîé
íåò íè ãðàììà çíàíèé è óìåíèé. Çàòî åñòü
íåñêîëüêî óáèòûõ ëåò è ïîòðà÷åííûå ñîòíè
òûñÿ÷.

8. Íå çàñòàâëÿéòå çàêàí÷èâàòü îáó÷åíèå.
Â ïåðèîä ñ 18 äî 23 ëåò ÷åëîâåê ðåçêî
âçðîñëååò, ýòî âîçðàñò ñòàíîâëåíèÿ.
Èíîãäà ãëàçà îòêðûâàþòñÿ, è ñòóäåíò ïîíè-
ìàåò, ÷òî çàíèìàåòñÿ íå ñâîèì äåëîì:
íàõîäèò áîëåå èíòåðåñíóþ ñïåöèàëüíîñòü,
îñîçíàåò, êàêàÿ ïåðåä íèì öåëü.
Êàê ïðàâèëî, ýòî óæå áîëåå îñîçíàííûé
âûáîð, ÷åì ðåøåíèå â÷åðàøíåãî øêîëü-
íèêà.
Òàêîé ïîâîðîò ïðèíåñåò áîëüøå ïîëüçû,
÷åì óíûëîå ïîëó÷åíèå äèïëîìà, ïîòîìó
÷òî «ðàç íà÷àë – çàêàí÷èâàé».
Äèïëîì îá îáðàçîâàíèè è íåñêîëüêî ëåò
ó÷åáû – ýòî íå êîíòðàêò íà âñþ æèçíü.
Â ëþáîé ìîìåíò âñå ìîæíî èçìåíèòü.
Íå çàáóäüòå ñêàçàòü ýòî ðåáåíêó, êîòîðûé
íå óâåðåí, ÷òî âûáðàë ñâîå äåëî.
Åñëè âàø ðåáåíîê íèêàê íå ìîæåò îïðåäå-
ëèòüñÿ, áóäåò ïîëåçíà ïîìîùü ïñèõîëîãà-
ïðîôêîíñóëüòàíòà.
Ñïåöèàëüíûå òåñòû, ïðîôîðèåíòàöèîííûå
èãðû, êîíñóëüòàöèè – âñå ýòî ìîæåò 
ïîìî÷ü ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð!

Êîìïëåêñíàÿ êðàåâàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ óñëóã ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé  è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé 


